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Une journée mémorable 
au Collège Boréal! 
Le 20 février 2025 – Sudbury (Ontario) 
 

Le 20 février 2025, le Collège Boréal de 
Sudbury a eu le plaisir d’accueillir 23 élèves 
de l’École secondaire catholique Thériault de 
Timmins pour une journée d’apprentissage 
pratique et ludique dans le cadre de sa 
Majeure Haute Spécialisation (MHS) en Santé 
et bien-être. Deux activités phares étaient au 
programme : une simulation d’ambulation et 
de levage, ainsi qu’une salle d’évasion sur le 
thème de la terminologie médicale. Retour 
sur cette expérience réussie, qui a déjà 
suscité l’enthousiasme pour une nouvelle 
édition en 2026! 

Ambulation et levage : apprendre par la 
pratique 

La première activité a plongé les élèves dans 
une simulation interactive conçue pour leur 
enseigner les bonnes pratiques en matière 
de déplacement et de levage des patients. 
Encadrés par nos spécialistes, ils et elles ont 
pu découvrir les techniques sécuritaires 
essentielles à la prise en charge des 
personnes en milieu de santé. Cette mise en 
situation concrète leur a permis de 
développer leurs compétences tout en 
comprenant l’importance de la sécurité et 
de l’ergonomie dans les métiers de la santé. 

Salle d’évasion – Terminologie médicale : un 
défi éducatif et ludique 

La deuxième activité a transporté les élèves 
dans une aventure palpitante : une salle 
d’évasion sur le thème de la terminologie 
médicale. Par équipe, ils ont dû résoudre des 
énigmes ingénieuses tout en mettant à 
l’épreuve leurs connaissances du 
vocabulaire médical. Cette approche 
innovante a non seulement renforcé leur 
apprentissage, mais a aussi suscité des rires et 
une belle dynamique de groupe. 

Un succès retentissant 

L’enthousiasme des élèves était palpable 
tout au long de la journée. Leur engagement 
et leur curiosité ont fait de cet événement 
une réussite, au point qu’ils ont déjà réservé 
leur participation pour l’année prochaine! 
Cet engouement témoigne de l’efficacité 
de ces activités pour inspirer la prochaine 
génération de professionnels de la santé. 
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Le Consortium national de formation en 
santé (CNFS) – volet Boréal est fier de 
contribuer à la formation des jeunes en 
offrant des expériences éducatives qui allient 
théorie, pratique et plaisir. Un grand bravo 
aux élèves de l’École secondaire catholique 
Thériault pour leur implication, et un merci 
chaleureux à toute l’équipe de l’École des 
sciences de la santé qui a rendu cette 
journée possible! 

 

 
À propos du CNFS 
 
Le Consortium national de formation en santé (CNFS) est un 
regroupement pancanadien de seize collèges et universités 
qui offrent des programmes d’études en français dans 
diverses disciplines de la santé, et de partenaires régionaux, et 
ce, grâce à l’appui financier de Santé Canada. 
 
En savoir davantage  
 
Pour plus d’information sur nos programmes et services, 
consultez le site Web ainsi que nos réseaux sociaux : 
Facebook, Instagram, TikTok et YouTube.

 

https://collegeboreal.ca/a-propos/consortium-national-de-formation-en-sante/
https://www.facebook.com/CNFSBoreal
https://www.instagram.com/cnfsvoletboreal?igsh=YzAwZjE1ZTI0Zg==
https://www.tiktok.com/@cnfsvoletboreal
https://www.youtube.com/channel/UCLsJuiPnEtD-BzuOsrfV9eQ

